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OBJETIVOS Y DESCRIPCION

e Programa de educacién médica continua para contribuir con el
desarrollo de los profesionales de la salud, actualizando los
conocimientos cientificos y de gestidon que puedan ser de utilidad en
su practica profesional.

« La finalidad del posgrado es que los profesionales que asistan, desde
una mirada humana, adquieran competencias para gestionar
efectivamente un consultorio de atencidn primaria que recibe
pacientes con riesgo cardiovascular.

DESTINATARIOS / REQUISITOS

e Titulo de Grado.

o Profesionales de la salud interesados en el tema con titulo de
grado de médico.
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CRONOGRAMA DE CLASES

25 de Septiembre 18:30 a 20hs.

o Objetivos del curso. Introduccién general, Informacién material
de consulta/clases. Modalidad de trabajo/Instancia fechas de
evaluacion.

o Dr Ceresetto y Dr Bottaro

» Aspectos generales en la atencién primaria del paciente
comoérbido en consulta clinica. Valor del examen fisico en la
consulta clinica. Rol del laboratorio. La enfermedad cardiovascular
en la consulta clinica.

Dr. Federico Bottaro - Grabado

» Epidemiologia de la Insuficiencia Cardiaca (IC). ;Quiénes tienen
riesgo de desarrollar IC (estadio A)? fisiopatologia precoz de la falla
ventricular y cardiopatia auricular.

Dr. Fernando Botto - Grabado

» Condiciones cardiometabdlicas que promueven ICC: HTA,
adiposidad, disglucemia. Mecanismos e implicancias terapéuticas
para prevenir la IC y la cardiopatia auricular.

Dr. Fernando Botto — Grabado

AUTOEVALUACION
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CRONOGRAMA DE CLASES

2 de Octubre 18:30 a 20hs.

» Fisiopatologia del ACV. Epidemiologia. Tipos de ACV. Causas. Rol
de la disfuncién auricular y la fibrilacién auricular.
Federico Bottaro - Grabado

» Estratificaciéon de riesgo de ACV en FA. Puntajes, score. Rol de
imagenes y laboratorio. Riesgo de sangrado.
Dr. Federico Bottaro - Grabado (15 min)

» Toma de decisiones en inicio de tratamiento anticoagulante.
Enfoque general del paciente bajo tratamiento anticoagulante.
Planificacion del uso de los distintos anticoagulantes. Qué debe
saber el paciente anticoagulado sobre su tratamiento.

Dr. José Ceresetto - Grabado (20 min)

» Diferencias en tratamientos anticoagulantes. AVK versus ACODs,
ventajas y desventajas. Valores y preferencias del paciente.
Barreras para una anticoagulacién efectiva.

Dr. José Ceresetto - Grabado (20 min)

AUTOEVALUACION
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CRONOGRAMA DE CLASES

9 de Octubre 18:30 a 20hs.

» IC subclinica (estadio B) y sintomatica (estadios C y D). Funcién
ventricular conservada y reducida. Etiologias probables.
Dr. Fernando Botto — Grabado (30 min)

» Tratamiento de la IC en el espectro de la funcién ventricular.
Evidencia de las estrategias no farmacoldgicas y farmacoldgicas.
Beneficios cardiometabdlicos de los iSGLT2 y los agonistas GLP1 en
laIC.

Dr. Fernando Botto — Grabado (30 min)

Rol de la enfermedad renal como factor de riesgo cardiovascular.
Rastreo. Manejo clinico para el internista. Rol de los iISGLT2

Dr. Federico Bottaro - Grabado (20 min)

AUTOEVALUACION
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CRONOGRAMA DE CLASES

16 de Octubre 18:30 a 20hs.

» Diferentes modelos de atencién del paciente anticoagulado:
manejo profesional independiente, auto-monitoreo, clinicas de
anticoagulacién y programas computarizados para ajuste de dosis.
José Ceresetto - Grabado

» Antagonistas de la vitamina K: Mecanismo de accién de los
antagonistas de vitamina K. Farmacocinética y diferencias
interpersonales en el efecto anticoagulante. Factores genéticos,
ambientales y de diferentes patologias que alteran el tratamiento.
Interacciébn con drogas y alimentos. Diferencias entre
acenocumarol y warfarina. Inicio de anticoagulacién con AVK

José Ceresetto - Grabado

» Anticoagulantes directos. Caracteristicas y mecanismo de accién
del dabigatran, rivaroxaban, apixaban y edoxaban. Ajuste de dosis
en las diferentes indicaciones clinicas. Ventajas y desventajas de
cada una de las drogas. Rol de las clinicas de anticoagulacién en el
manejo de los anticoagulantes orales directos (manejo peri-
procedimientos).

José Ceresetto - Grabado

AUTOEVALUACION

<] CONTACTO mariac_ferrari@uca.edu.ar

W% runoacionicem  @BUCA

AN



@UCA

CRONOGRAMA DE CLASES

23 de Octubre 18:30 a 20hs.

» Complicaciones hemorragicas con los anticoagulantes directos.
Manejo del sangrado en el paciente anticoagulado
Federico Bottaro - Grabado (20 min)

» Uso de reversores en el tratamiento anticoagulante. Reversores
especificos e inespecificos. Seleccién de pacientes. Algoritmos de
tratamiento.

Federico Bottaro - Grabado (20 min)

» Otras indicaciones de anticoagulacién en la consulta clinico.
Manejo ambulatorio de la TVP. Indicaciones de anticoagulacién.
Seguimiento.

José Ceresetto - Grabado (20 min)

AUTOEVALUACION

(total 90 minutos en vivo)
13 de Noviembre 18:30 a 20hs
ZOOM en vivo
Discusidon casos clinicos
Dr. Ceresetto — Dr. Bottaro - Dr. Botto

EXAMEN FINAL: 15 y 16 de noviembre
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